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         Nos Assiettes repas 
 

Salade de la mer 
saumon fumé, tartare de saumon, crevettes 
Champignons, avocat, melon 
 

15€00 

Tartare de saumon  
mariné à l’huile d’olive, citron vert  

et piment d’Espelette, salade mesclun 
 

16€00 

Carpaccio de bœuf  
Câpres, copeaux de parmesan 
Frites maison et salade de saison 
 

12€50 

Salade de chèvre chaud 
Roquefort et noix 
 

15€00 

Tartare de bœuf (VF) 180 gr 
Frites maison et salade de saison 
 

14€00 

Assiette découverte du Liban 
(Hamous, taboulé, caviar d’aubergine, 
kébé, samboussek et rakakat) 
 

16€00 

Fish burger 
Dos de cabillaud, salade iceberg, oignons rouges 
Frites maison et salade de saison 
 
 

14€00 
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        Nos Assiettes repas (suite) 

 
  
Magret de canard grillé 
Frites maison et salade de saison 

17€00 
  

Entrecôte normande grillée 
Frites maison et salade de saison 

18€00 
  

Parillada de la mer 
(assortiment de 4 poissons selon arrivage) 
 

24€50 

Assiette du pêcheur (pour 1 personne) 
(6 huîtres, 9 bulots, 6 crevettes, 3 langoustines, 
aïoli, beurre demi-sel et vinaigre à l’échalote) 
 

24€50 

Assiette du pêcheur (pour 2 personnes) 
(12 huîtres, 18 bulots, 12 crevettes, 6 langoustines, 
aïoli, beurre demi-sel et vinaigre à l’échalote) 
 

49€00 

  

Toutes les viandes sont proposées avec une sauce 
au choix : 
Tartare, poivre vert, roquefort, maître d’hôtel 
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              Nos fruits de mer 
 
 

 Huitres Marennes d’Oléron n°3 : la ½ dz 11€00 
 

 Huitres Marennes d’Oléron n°3 : la dz 17€50 
 

 Assiette de langoustines, mayonnaise 16€50 
 

 Assiette de crevettes roses 12€50 
 

 Assiette de bulots et son aïoli maison 11€50 
 

 Plateau de fruits de mer  
Pour 2 personnes 
(12 huîtres, 18 bulots, 12 crevettes, 6 langoustines, 
 aïoli, beurre demi-sel et vinaigre à l’échalote) 

 

49€00 
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             Nos desserts 
 

 

 Salade fruits frais et sa purée de mangue 
 

5€50 

 Croustade aux pommes et cannelle 
flambées au cognac 
 

6€00 

 Coupe CARRELET 
(Violette, pruneaux à l armagnac, griotte et fruits frais) 
 

6€90 

 Macaron pâtissier framboise fraîche  
 

7€90 

 Dôme dragée  
(biscuit dacquois, croustillant, confit de fraise et mousse 
vanille) 

8€50 

 Opéra finger 
(Crème au beurre, biscuit, ganache chocolat et café) 

7€50 

   
 

 

 
 


